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Ferien- und Freizeitangebote für Kinder und Jugendliche
2025
Aktionen



Schulung für
BetreuerInnen 2025

1: 17.01.–19.01.
2: tba

Ab 16
Jahre

10—20
TeilnehmerInnen

Haus
(Selbstversorgung) 69 €

Schulung für
BetreuerInnen 2026

tba Ab 16
Jahre

10—20
TeilnehmerInnen

Haus
(Selbstversorgung) 69 €

Abenteuer im 
Naturparadies – 

Kamenický Šenov
21.04.–26.04. 10—15

Jahre
10—15

TeilnehmerInnen
Haus

(Selbstversorgung) 299 €

Kanu-Abenteuer
 auf der Lahn

06.06.–09.06. 10—14
Jahre

Max. 35
TeilnehmerInnen Zelte 149 €

Auf nach 
Skandinavien!

12.07.–26.07. 8—14
Jahre

Max. 21
TeilnehmerInnen Zelte 749 €

 Sommer – Sonne - 
Frankreich/Spanien

26.07.–09.08. 14—17
Jahre

Max. 15
TeilnehmerInnen Zelte 749 €

Zeltstadt 1 11.08.–15.08. 8—16
Jahre

Max. 60
TeilnehmerInnen Zelte 129 €

Zeltstadt 2 18.08.–22.08. 8—16
Jahre

Max. 60
TeilnehmerInnen Zelte 129 €

Hamburg Tour – 
Das Abenteuer ruft

18.10.–25.10. 10—16
Jahre

Max. 28
TeilnehmerInnen

Haus
(Selbstversorgung) 349 €

2025Aktionen
jetzt anmelden auf www.abenteuer-pur.info

Es soll nicht am Geld scheitern
Das „Credo“ unserer Arbeit war und ist stets „Teilhabe für alle“ und daher sei an dieser 
Stelle betont: Es soll nicht am Geld scheitern! Schreiben Sie uns oder rufen Sie uns an, 
um mit uns gemeinsam über Mittel und Wege einer (Teil-)Finanzierung zu sprechen.  

War nicht gerade noch 2024 und wir mit Aben-
teuer Pur in Tschechien (Frühjahr), in Südfrank-
reich (Sommer) oder in Hamburg (Herbst)...? 
Die Zeit fliegt, und schon stehen die Ferien und 
langen Wochenenden 2025 mit neuen Ange-
boten vor der Tür . Ein Heft voller Highlights für 
euer persönliches Ferienprogramm! 
“Erlebnispädagogik” heißt unser Grundidee und 
möchte eigentlich nur ausdrücken, was Kurt 
Hahn in seinem Zitat zum Ausdruck gebracht 
hat: Unsere Angebote sollen Gelegenheiten 
sein, sich selbst besser kennenzulernen, Ver-
antwortung für sich und die Gruppe zu über-
nehmen und gemeinsam Spaß zu haben – am 
besten in der Natur.
Wir, das Team aus ehrenamtlichen Organisa-
torInnen und BetreuerInnen, freuen uns wie 
immer auf unvergessliche Stunden,Tage und 
Wochen mit euch. Irgendwo zwischen Spanien 
und Norwegen, Frankreich und Tschechien sind 
wir mit euch unterwegs und mit vollem Einsatz 
an eurer Seite: wenn ihr das erste Mal ohne 
Eltern in ein anderes Land fahrt, das erste Mal 

im Großzelt schlaft, das erste Mal den wilden 
Gebirgsfluss bezwingt... Also: Lass uns gemein-
sam ins Abenteuer starten!
Wie immer wollen wir euch eine Mischung 
aus altbewährten und neukonzipierten Frei-
zeiten anbieten – alle dazu da, eure freie Zeit 
mit Abenteuern und Erlebnissen zu füllen! Für 
jede Altersstufe haben wir etwas geplant und 
betreten mit unseren großen Sommerfreizei-
ten neue Pfade: In Norwegen waren wir in fast 
30 Jahren noch nicht auf Freizeit, unsere Süd-
frankreichfreizeit nimmt zumindest wieder über 
Tagestouren Spanien mit ins Programm. Unsere
Klassiker Zeltstadt in Rheinbach, das Oster-
pgrogramm in der Rheinbacher Partnerstadt 
Kamenický Šenov sowie Hamburg im Herbst 
runden das Programm mit Klassikern ab.
Ein Blick in unser Heft oder auf unsere Web-
seite zeigt euch, was euch erwartet: Eindrücke 
und Erinnerungen der letzten Jahre machen 
hoffentlich Lust auf mehr. Aber seid “gewarnt”: 
Die Wirklichkeit ist noch viel besser als jedes 
Insta-Foto!

Abenteuer-Pur ist wieder on Tour… 

                kommt ihr mit?Abenteuer-Pur ist wieder on Tour… 

                kommt ihr mit?Abenteuer-Pur ist wieder on Tour… 

                kommt ihr mit?

Wir brauchen Gelegenheiten, uns selbst zu entdecken. 
(Kurt Hahn, Begründer der Erlebnispädagogik)
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Ludger Banken, Bürgermeister Rheinbach

Liebe Leserinnen und Leser, 
dass „Abenteuer-Pur“ ein fester Bestandteil 
von Rheinbach ist, ist bekannt. Das erlebe ich 
nicht nur in Gesprächen in der Stadt, sondern 
entnehme ich auch dem überaus erfreulichen 
Umstand, dass der Verein auf ein erfolgreiches 
Vereinsjahr mit ausgebuchten Freizeiten und 
über 400 Teilnehmenden zurückblickt. 
Die Planungen für das kommende Jahr laufen 
auf Hochtouren. Mit großer Freude nehme ich 
zur Kenntnis, dass für Teilnehmende jeden Al-
ters ein abwechslungsreiches Angebot kreiert 
worden ist: Neben Entdeckungstouren bei uns 
zu Hause, wird auch der Blick über den Teller-
rand und über die Landesgrenzen hinweg ge-
richtet. So gelingt Erwachsenwerden: Fest ver-
wurzelt in die Welt hinaus. 
Dass es neben den von Kindern (und Eltern) 
schon erhofften Klassikern wie Zeltstadt und 
Naherholung in Rheinbach, auch wieder eine 
Fahrt in unsere Partnerstadt Kamenický Šenov 

gibt, ist außerordentlich erfreulich. Gerade die 
persönlichen Kontakte sind von unschätz-
barem Wert. Auch die geplante Fahrt nach 
Brüssel mit Besuch des Europaparlaments 
ragt heraus. So zolle ich allen Verantwortlichen 
meine höchste Anerkennung, denn es gelingt 
ihnen, zu vermitteln, dass Bildung und Werte-
vermittlung sich nicht mit Freizeitvergnügen 
ausschließen. 

Mein herzlicher Dank gilt dem gesamten Team 
von „Abenteuer-Pur“ für ihre vielfältige, ehren-
amtliche Arbeit.

GrußworteGrußworteGrußworte

Reiner Mathes, Geschäftsführer Der 
Paritätische NRW e.V., Rhein-Sieg Kreis

Liebe Leserinnen und Leser, liebe Freundinnen 
und Freunde von Abenteuer Pur e.V.,
Das Freizeitprogrammheft 2025 markiert den 
Auftakt zu einer neuen, spannenden Saison 
voller Abenteuer, Entdeckungen und gemein-
schaftlicher Erlebnisse.
Wer dem engagierten Team von Abenteuer-
Pur auf Instagram und Facebook in 2024 gefolgt 
ist, konnte einen Einblick in die vielfältigen frei-
zeitpädagogischen Angebote des vergangenen 
Jahres gewinnen. Gemeinsam mit den Jugend-
lichen wurden unvergessliche Reisen unter-
nommen: nach Prag und ins Elbsandsteinge-
birge, nach Dresden, Straßburg, Hamburg und 
in die Vogesen. Die Plätze für die Freizeiten und 
das jährliche Zeltlager sind begehrt – und das 
aus gutem Grund! Denn diese Angebote brin-
gen Kinder und Jugendliche unterschiedlichster 
Herkünfte zusammen. Hier können sie nicht nur 

neue Freundschaften schließen, sondern auch 
soziale Kompetenzen, kulturelles Verständnis 
und Verantwortungsbewusstsein entwickeln.
In einer Zeit, in der unsere demokratischen Wer-
te immer wieder auf die Probe gestellt werden, 
sind solche Erfahrungen von unschätzbarem 
Wert. Abenteuer Pur e.V. zeigt eindrucksvoll, wie 
außerschulische Bildung mit großem Spaßfak-
tor und nachhaltigen Eindrücken ein positives 
Zeichen setzt – für die Teilnehmenden ebenso 
wie für die ehrenamtlichen Helfer*innen.
Ein herzlicher Dank gilt allen Unterstützern und 
Helfer*innen, die die Arbeit des Vereins im Jahr 
2024 möglich gemacht haben. Wir wünschen 
Abenteuer Pur e.V. für die neue Saison 2025 viel 
Erfolg und den Teilnehmenden unvergessliche 
Erlebnisse!

Norbert Röttgen, MdB

Liebe Leserinnen, liebe Leser,
es ist alles andere als selbstverständlich, 
dass sich junge Menschen – teilweise über 
viele Jahre hinweg - ehrenamtlich in der Ju-
gendarbeit engagieren. Ich möchte mich an 
dieser Stelle zunächst sehr herzlich beim 
Vorstand und dem ganzen Abenteuer-Pur-
Team bedanken. Ihr Einsatz, Ihre Bereit-
schaft, Verantwortung zu übernehmen und 
Ihre Kreativität bei der Gestaltung der Jah-
resprogramme ist wirklich toll und verdient 
Dank und Anerkennung!
Auch für 2025 gibt es wieder vielfältige An-
gebote für Kinder und Jugendliche, die die 
Möglichkeit bieten, sich auszuprobieren, die 
eigenen Grenzen zu erkunden, Erfahrungen 
zu sammeln und – nicht zuletzt – gemein-
sam mit Gleichaltrigen Spaß zu haben.
Die Zeltstadt, die ich immer gerne besuche, 
ist längst eine Tradition, aber auch Freizeiten 
im Ausland stehen auf dem Programm – 

nach Südfrankreich, nach Skandinavien und 
auch in die Rheinbacher Partnerstadt Kame-
nický Šenov in Tschechien.
Besonders freue ich mich, dass darüber hi-
naus eine Bildungsfahrt zum Europaparla-
ment geplant ist. Jungen Menschen nahe zu 
bringen, welche Bedeutung die EU gerade in 
unserer Zeit hat und wie bunt und vielfältig 
Europa ist, ist auch mir ein besonderes An-
liegen.
Ich wünsche allen Teilnehmerinnen und Teil-
nehmern 2025 viel „Abenteuer-Spaß“!

Simon Trammer, 
1. Vorsitzender Abenteuer-Pur e.V. 

Liebe Abenteurer, liebe Eltern,
Vorhang auf für unser Abenteuer-Programm,-
Mitte der 20er Jahre. Mehr als 100 Jahre nach 
Kurt Hahns ersten Überlegungen zur Erlebnis-
pädagogik und im 27. Jahr „Abenteuer-Pur“ 
bleiben bestimmte Überzeugungen für uns 
zeitlos und richtig: Unsere Freizeiten so zu ge-
stalten, damit Kinder und Jugendliche gemein-
sam in der Gruppe und in der Natur zu sich 
selbst fi nden und füreinander Verantwortung 
übernehmen können, ist nach wie vor Kern un-
serer Motivation. 
Es ist im kommenden Jahr daher nur folge-
richtig, dass wir fast ausschließlich „große“ 
Freizeiten mit erlebnispädagogischer Schwer-
punktsetzung anbieten, wobei der Klassiker 
„Zeltstadt“ unser Naherholungsangebot im 

Sommer abrundet. Die Vorfreude bei uns ist 
groß, denn die zwei neuen Freizeiten in Skan-
dinavien und Südfrankreich halten auch für uns 
Abenteuer bereit. Für uns BetreuerInnen geht es 
das dritte Jahr in Folge auf Bildungsfahrt – die-
ses Jahr ruft das Europaparlament in Brüssel 
(auch wenn dieses Angebot nicht hier im Pro-
gramm aufgeführt wird – ein Grund mehr, bei 
unserer Schulung ab 16 Jahren mitzumachen)! 
Insofern: Ganz gleich, welches Abenteuer zu 
euch passt – wir sehen uns im Norden oder 
Süden, nah oder fern! Und Ende 2025 schauen 
wir hoffentlich glücklich und mit vielen neuen 
Erfahrungen auf unser Programm zurück!
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Ihr wolltet schon immer einmal ins große Zelt 
der BetreuerInnen und bei einer Abenteuer-
Pur-Freizeit Kindern eine unvergessliche Zeit 
bescheren? Dann haben wir etwas für euch!
Für alle Interessierten ab 16 Jahren bieten 
wir jedes Jahr unsere Schulung für Betreuer-
Innen mit dem Themenschwerpunkt Erleb-
nispädagogik an.
Wir beziehen gemeinsam ein Selbstversor-
gerhaus, in dem wir euch unsere erlebnispä-
dagogischen Leitgedanken und Arbeitswei-
sen in Theorie und Praxis vermitteln. 
Erfahrene und geschulte Teamer bringen 
euch das notwendige Handwerkszeug und 
den ein oder anderen praktischen Kniff bei, 
damit ihr als zukünftige BetreuerInnen gut 
auf unsere Freizeiten und Aktivitäten vorbe-

Schulung für
BetreuerInnen

Teil 1: 17.01.—19.01.
Teil 2: tba
ab 16 Jahre 
10—20
69 €
Selbstversorgerhaus

reitet seid.
Das bedeutet: 
• Planung von Freizeiten und Gruppenaktivi-

täten
• Anleitung und Durchführung von Spielen 

und Aktionen
• Kennenlernen von rechtlichen Aspekten in 

der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen
Bei vielen praktischen Übungen habt ihr zu-
dem immer wieder die Möglichkeit, euer neu-
es Wissen anzuwenden und auszuprobieren.
Abenteuer-Pur-BetreuerIn? Aber sicher!

2025
Schulung für
BetreuerInnen

tba 
ab 16 Jahre 
10—20
69 €
Selbstversorgerhaus

2026

Aachener Str. 17-19

53359 Rheinbach

Tel.: 0 22 26 / 900 94 30

Heimerzheim Rheinbach

Email: info@fahrschule-rang.de

Kölner Str. 29

53913 Swisttal-Heimerzheim

Tel.: 0 22 54 / 8 19 33
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Willkommen im deutsch-tschechischen 
Grenzgebiet, der böhmischen-sächsischen 
Schweiz – ein echtes Naturparadies zum 
abenteuerlichen Staunen und Entdecken.
Nach Ostern beziehen wir gemeinsam mit 
euch für eine Woche unsere Basis in einer 
toll ausgestatteten Villa (Vila Šenov) in 
Rheinbachs Partnerstadt Kamenický Šenov 
(Steinschönau), in unmittelbarer Nähe 
des berühmten Nationalparks böhmische 
Schweiz. Von dort aus tauchen wir ein in 
das Abenteuer der wildromantischen Na-
tur – majestätische Felsformationen und 
grandiose Aussichtspunkte warten inmitten 
weiter Wälder auf uns. Überall ist das nächs-
te Naturdenkmal nur einen Ausflug entfernt, 
genauso wie die Städte Prag und Dresden. 
Welches Naturdenkmal möchtest du erklet-
tern, welche Stadt erkunden? Wir entschei-
den gemeinsam und genießen den Ausblick 
von der Bastei über die Elbe, erklettern den 
Herrenhausfelsen in Kamenický Šenov oder 
entdecken die Prager Burg. 
Geländespiele und Aktivitäten vor Ort, auf 
dem Gelände unserer Villa sowie ein mög-
licher Schwimmbadbesuch runden unser 
Programm ab. Kommt mit und wir machen 
gemeinsam die Natur zu unserem Abenteu-
erspielplatz!

21.04.—26.04.
10—15 Jahre 
10—15
299 €
Selbstversorgerhaus

2025

06.06.—09.06.
10—14 Jahre
Max. 35
149 €
Zelte

Kanu
Abenteuer
2025
Auf der Lahn

Nach den letzten erfolgreichen Kanutouren 
wird es auch in diesem Jahr wieder ein Aben-
teuer auf dem Wasser geben. Wieder nutzen 
wir das lange Pfi ngst-Wochenende, um mit 
dem Kanu auf der Lahn zu paddeln und so 
den Fluss und dessen Umgebung zu erkun-
den. Wilde Natur, aber auch Wehre, selbst-
bedienbare Schleusen und am Ufer liegende 
Pausenplätze wollen entdeckt werden!

Nach erlebnisreichen Stunden auf dem Was-
ser erwartet uns ein spannendes Abend-
programm mit Geländespielen, Stockbrot 
und gemütlichem Lagerfeuer, bevor es zum 
Schlafen in die Zelte geht.
Unser Lager errichten wir in der Nähe der 
Stadt Solms, Hessen, von wo aus wir unsere 
Ausflüge mit den Kanus beginnen.
Natürlich haben wir Schwimmwesten und 

Paddel für euch, sowie wasserdichte Packsä-
cke für die Sachen, die im Kanu transportiert 
werden. Während der gesamten Tour sorgt 
unser motiviertes Team für die Verpflegung.
Um das lange Wochenende auszunutzen, 
erfolgt die Abfahrt in Rheinbach bereits Frei-
tagnachmittag, die Ankunft in Rheinbach ist 
für Montagabend geplant.

Abenteuer im
Naturparadies –
Kamenický Šenov
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Nach spannenden Abenteuern in der Natur 
der Vogesen in den letzten Jahren geht es 
für unsere jüngeren TeilnehmerInnen end-
lich wieder auf richtig große Fahrt – nämlich 
nach Norwegen! 
Zwei Wochen wollen wir die großartige Natur 
in Südnorwegen genießen! Auf einem wun-
derschön gelegenen Zeltplatz vor der kleinen 
Stadt Arendal wollen wir unser Hauptlager 
aufschlagen. Von dort aus wollen wir die uns 
umgebene Halbinsel erkunden und uns in 
die südnorwegische Natur stürzen: zerklüf-
tete Fjorde und eine malerische Felsküste, 
sommerliche Wälder und reißende Gebirgs-
bäche warten auf uns und laden ein zum 
schwimmen, Kajak fahren, zu Geländespie-
len oder auch zum Wandern. Auch wenn wir 
schon viele Ideen haben – schau dir die Bil-
der unserer Erkundungstour auf dieser Seite 
an! - das Programm gestalten wir wie immer 
mit euch gemeinsam und ihr habt bestimmt 
noch Ideen und Vorstellungen, die ihr umset-
zen wollt. Kommt ihr mit, unser Vereinsmotto 
„Abenteuer-Pur“ umzusetzen?

12.07.—26.07.
Dänemark, Norwegen
8—14 Jahre 
Max. 21
749 €
Zelte

Auf nach
Skandinavien

2025
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26.07.—09.08.
Südfrankreich
14—17 Jahre 
Max. 15
749 €
Zelte

Sommer
Sonne
Spanien
2025

Bist du bereit für einen unvergesslichen 
Sommer? Dieses Jahr geht es an die spa-
nisch-französische Grenze! Hier erwarten 
dich Abenteuer, Spaß und jede Menge neue 
Erfahrungen – gemeinsam mit anderen Ju-
gendlichen.
Was dich erwartet:
• Abenteuer-Pur: Entdecke die beeindrucken-

den Pyrenäen bei spannenden Ausflügen in 
die Berge.

• Badespaß deluxe: Sonne, Strand und Meer –
entspanne oder tobe dich an der Mittel-
meerküste aus.

• Action auf dem Wasser: Freu dich auf eine 
aufregende Kanutour, bei der du die Schön-
heit der Region aus einer ganz neuen Pers-
pektive erlebst.

• Städte erkunden: Lass dich von der Le-
bensfreude und Kultur bei Städtereisen in 
charmante französische und spanische 
Orte begeistern.

• Gemeinschaft erleben: Verbringe Zeit mit 
neuen Freunden, entdecke Gemeinsamkei-
ten und wachse als Team zusammen.

Die Plätze sind begrenzt – also sicher dir dei-
nen Platz für diese einmalige Reise! Wir freu-
en uns auf dich!

Frankreich
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In den Sommerferien Sonne, Spiel und La-
gerfeuerfeeling genießen? 
Wo könnte man das besser, als in unserer 
traditionellen Naherholungsfreizeit im Rhein-
bacher Freizeitpark:
Der Zeltstadt! 
Zwei Wochen lang verwandeln wir die gro-
ße Wiese im Rheinbacher Freizeitpark in ein 
Zeltlager und genießen mit euch die Ferien 
mit einem abwechslungsreichen Programm. 
Hier ist für jeden etwas dabei:
• Übernachten mit Freunden in Gruppenzelten,
• Zahlreiche Workshops sowie Spiel- und 

Sportmöglichkeiten im und ums Lager, 
• spannende Tagesausflüge, zum Beispiel in 

den Kletterwald, ins Bubenheimer Spiele-
land, zum Reiten oder zur Sommerrodel-
bahn,

• Unvergessliche Lagerfeuerabende mit Gi-
tarre, Stockbrot und Marshmallows. 

Wir freuen uns sehr auf zwei Wochen vol-
ler schöner Erlebnisse, Action und Spaß mit 
euch!

Woche 1: 11.08—15.08.
Woche 2: 18.08.—22.08.
Freizeitpark Rheinbach
8—16 Jahre
Max.60 TeilnehmerInnen 
pro Woche
129 €
Zelte

Zeltstadt
2025
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Hamburg
Tour

18.10.—25.10.
Hamburg
10—16 Jahre 
Max. 28
349 €
Selbstversorgerhaus

2025
Auf in den Norden!Moin!

Moin, ihr Abenteurer!

Auch in diesem Herbst geht es mit Abenteu-
er-Pur wieder in den hohen Norden, direkt 
ins lebendige Herz von Hamburg! Unser La-
ger schlagen wir südlich der Großstadt auf, 
in einem idyllischen Selbstversorgerhaus am 
Waldrand. Dort erwarten euch ein eigener 
Fußballplatz, eine große Feuerstelle für lan-
ge Nächte voller Geschichten und ein Aben-
teuerspielplatz, der keine Wünsche offenlässt. 
Perfekt gelegen, verbindet unser Standort Na-
turidylle mit Großstadtflair – und wir werden 
beides voll auskosten!

Seid dabei, wenn wir uns als „Mr. X“-Jäger 
durch die Hamburger U-Bahn schleichen oder 
in verwunschenen Sümpfen nach versteckten 
Geheimnissen suchen. Gemeinsam stürzen 
wir uns ins Abenteuer, erkunden den Hafen, 
die beeindruckende Speicherstadt und tau-
chen ein in die Geschichte dieser einzigartigen 
Stadt. 

Doch das ist längst nicht alles: Für den ulti-
mativen Adrenalinkick stehen der Besuch im 
schaurigen Hamburg Dungeon oder eine ra-
sante Tour im Freizeitpark Heidepark Soltau 
auf dem Programm!

Ein Abenteuer voller Spannung, Nervenkitzel 
und unvergesslicher Erlebnisse wartet auf 
euch. Macht euch bereit – das Abenteuer ruft!
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Abenteuer-Pur e.V., Gemeinnütziger Verein für Erlebnispädagogik
Wadenheimweg 52, 53359 Rheinbach
0178 50 64 033
vorstand@abenteuer-pur.info
www.abenteuer-pur.info
Timo Weinmann
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