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Ferien- und Freizeitangebote für Kinder und Jugendliche
2024
Aktionen



 
Schulung für 

BetreuerInnen
12.01.—14.01. Ab 16 

Jahre
10—20 

TeilnehmerInnen
Haus 

(Selbstversorgung) 69 €

Kids in Action 25.03.—28.03. 10—14 
Jahre

Min. 15 
TeilnehmerInnen keine 79 €

Abenteuer im  
Naturparadies –  

Kamenický Šenov
01.04.—06.04. 10—15 

Jahre
10—15 

TeilnehmerInnen
Haus 

(Selbstversorgung) 299 €

Kanu-Abenteuer 
 auf der Lahn

17.05.—20.05. 10—15 
Jahre

15—35 
TeilnehmerInnen Zelte 149 €

Natur Pur in  
den Vogesen

06.07.—14.07. 8—14 
Jahre

10—21 
TeilnehmerInnen Zelte 399 €

Sommer-Jugendfreizeit 
in Südfrankreich

16.07.—02.08. 13—17 
Jahre

Max. 21 
TeilnehmerInnen Zelte 649 €

Zeltstadt 1 05.08.—9.08. 8—16 
Jahre

Max. 70 
TeilnehmerInnen Zelte 119 €

Zeltstadt 2 12.08.—16.08. 8—16 
Jahre

Max. 70 
TeilnehmerInnen Zelte 119 €

Hamburg 
Auf in den Norden

21.10.—27.10. 9—17 
Jahre

Max. 27 
TeilnehmerInnen

Haus 
(Selbstversorgung) 349 €

2024Aktionen
jetzt anmelden auf www.abenteuer-pur.info

Es soll nicht am Geld scheitern 
Das „Credo“ unserer Arbeit war und ist stets „Teilhabe für alle“ und daher sei an dieser 
Stelle betont: Es soll nicht am Geld scheitern! Schreiben Sie uns oder rufen Sie uns an, 
um mit uns gemeinsam über Mittel und Wege einer (Teil-)Finanzierung zu sprechen.  

Und man dreht sich einmal um, schon ist das 
ganze Jahr rum – so fühlt es sich an, wenn 
das Jahr vollgepackt ist mit Aktionen, Ferien-
freizeiten und Naherholungen, die die langen 
Wochenenden und die Ferien unserer Teil-
nehmerInnen mit Abenteuer (Pur!) füllen sol-
len. Und nun – schon wieder das Programm-
heft für das nächste Jahr!
Ein Programmheft voll mit Erlebnis(päda-
gogik). Ein Programmheft, in dem wir euch 
unsere Ideen vorstellen, wie man unsere Lei-
denschaft („Erlebnispädagogik“? Was ist das 
überhaupt?) mit Leben füllen kann. 
Wir ehrenamtlichen OrganisatorInnen und 
BetreuerInnen freuen uns auf tolle Stunden, 
Tage und Wochen mit euch und sind wieder 
mit Feuereifer an eurer Seite, wenn ihr ent-
deckt, was Kurt Hahn schon vor 100 Jahren 

ausgesprochen hat: „Es steckt mehr in dir, 
als du denkst!“ Also komm mit uns ins Aben-
teuer!
Nach den Einschränkungen der Corona-
Jahren und den damit verbundenen Pla-
nungsschwierigkeiten schöpfen wir endlich 
(!) wieder aus dem vollen und haben unser 
Programm noch einmal erweitert. Für alle Al-
tersstufen und Abenteuer-Längen ist etwas 
dabei. 
Wenn ihr euch in unserem Heft oder unserer 
Homepage umschaut, geben euch die bild-
lichen Erinnerungen und Eindrücke aus den 
letzten Jahren hoffentlich eine Idee davon, 
was auf euch zukommt. Bei uns macht der 
Blick zurück stets Lust auf mehr. Aber lasst 
euch nicht täuschen: Die Realität ist noch viel 
besser! 

Abenteuer-Pur ist wieder on Tour… 

                kommt ihr mit?Abenteuer-Pur ist wieder on Tour… 

                kommt ihr mit?Abenteuer-Pur ist wieder on Tour… 

                kommt ihr mit?

Es steckt mehr in dir als du denkst!  
(Kurt Hahn, Begründer der Erlebnispädagogik)
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Ludger Banken, Bürgermeister Rheinbach

Liebe Leserinnen und Leser, 

angesichts der zahlreichen unschönen Nach-
richten aus dem In- und Ausland ist es für mich 
persönlich umso erfreulicher, dass „Abenteuer-
Pur“ auch im kommenden Jahr wieder zu zahl-
reichen Freizeiten und Fahrten einlädt und da-
mit den Schwung aus dem ersten erfolgreichen 
Jahr nach der Pandemie mitnimmt.
Insgesamt wurde wieder ein anspruchsvol-
les Programm auf die Beine gestellt, das die 
persönliche Entwicklung der Teilnehmenden 
fördert und einmal mehr auch wertvolle Begeg-
nungen ermöglicht.
Die Sommerfreizeiten in den Vogesen bieten 
den jüngeren Teilnehmenden sicherlich einen 
großartigen Perspektivwechsel, der sie über 
den eigenen heimischen Tellerrand hinausbli-
cken lässt. Für die älteren Teilnehmenden wird 
die spannende Kanu-Freizeit in Südfrankreich 
sicherlich zu einer tollen Mischung aus Heraus-
forderung und Erholung. Schließlich dürfen sich 

wieder rund 150 Teilnehmende auf den „Klas-
siker“ Zeltstadt freuen, wenn unser Freizeitpark 
für sie zu einer wundervollen Heimstätte wird. 
Außerordentlich freue ich mich aber insbe-
sondere über die Etablierung der Freizeit in 
unserer Partnerstadt Kamenický Šenov und die 
bildungspolitische Offensive im Rahmen der 
BetreuerInnenarbeit.
Ich möchte an dieser Stelle meinen herzlichen 
Dank für die großartige geleistete Arbeit des 
Teams aussprechen. Ohne diesen Einsatz und 
die Begeisterung wären solche „Abenteuer“ 
nicht möglich. Lasst uns deshalb auch 2024 
Abenteuer (pur) erleben!

GrußworteGrußworteGrußworte

Reiner Mathes, Geschäftsführer Der Paritä-
tische NRW e.V., Rhein-Sieg Kreis

Liebe LeserInnen, liebe FreundInnen von Aben-
teuer-Pur,
schon ist das alte Jahr vorbei und das Neue 
steht vor der Tür. Noch unbekannte Abenteuer 
warten auf die Kinder und Jugendlichen, die an 
den Aktivitäten von „Abenteuer-Pur“ teilneh-
men werden. 
Neben den vielen bewährten Ferien-Freizeitan-
geboten und –fahrten, den Naherholungsan-
geboten vor Ort - so haben mir die Verantwort-
lichen des Vereins schon verraten - sind neue 
Fahrtkonzepte und mehr Plätze für die einzel-
nen Freizeiten vorgesehen. 
Als Dachverband von vielen sozialen Trägern 
freue ich mich sehr, Abenteuer-Pur als Teil der 
Paritätischen Familie zu wissen. Die ehrenamt-
liche Arbeit der jungen Engagierten kann gar 

nicht hoch genug geschätzt werden: Immer-
hin stellen sie alle viele Tage und Wochen ihrer 
wertvollen Freizeit diesem Engagement zur 
Verfügung, um das breite, spannende Angebot 
für die Kinder und Jugendliche in Rheinbach je-
des Jahr aufs Neue realisieren zu können.
Viel Spaß mit dem neuen Jahresprogramm. 
Lassen Sie Ihre Kinder an den Aktivitäten von 
Abenteuer-Pur teilhaben. Unterstützen Sie den 
Verein und die Ehrenamtlichen. Die Kinder und 
Jugendlichen aus Rheinbach und Umgebung 
werden es Ihnen danken.
Herzlichst Ihr

Norbert Röttgen, MdB 

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

in einer Zeit, in der die Welt immer stärker aus 
den Fugen zu geraten scheint, ist Jugendar-
beit von besonderer Bedeutung. Umso wich-
tiger ist ein emotionaler Ausgleich, sind Frei-
zeitangebote im Kreis Gleichaltriger, die Spaß 
machen, die das eigene Selbstbewusstsein 
stärken, die dazu beitragen, einen stabilen 
persönlichen Kompass zu entwickeln und so 
eine Basis zu schaffen, die auch durch Krisen 
und schwere Lebenssituationen trägt.
Genau dies ist der Anspruch des Vereins 
„Abenteuer-Pur“, der sich seit nunmehr 26 
Jahren erfolgreich hochqualifizierter Kinder- 
und Jugendarbeit verschrieben hat.
Es lohnt sich, das Programmheft für das 
nächste Jahr in Ruhe anzuschauen. „Aben-
teuer-Pur“ bietet wieder ein reichhaltiges An-
gebot für jeden Geschmack.

Neben dem tollen „Standardangebot“, wie 
z.B. der längst zur Rheinbacher Tradition ge-
wordenen „Zeltstadt“, ist insbesondere die 
Initiative zur neuen Kooperation mit den Part-
nerschaftsvereinen im Rahmen der Freizeit in 
Kamenický Šenov, der Rheinbacher Partner-
stadt in Tschechien, hervorzuheben.
Dafür gilt dem engagierten Team  auch in die-
sem Jahr mein herzlicher Dank!
In diesem Sinne wünsche ich allen Teilneh-
merinnen und Teilnehmern auch 2024 viel 
„Abenteuer-Spaß“!

Simon Lauktien, 
1. Vorsitzender Abenteuer-Pur e.V. 

Liebe Abenteuerlustige, liebe Eltern, 
  
ein neues Jahr – und wir sind wieder da! Mit er-
weitertem Vorstand, neuen Freizeitleitern und 
neuen Programmpunkten für die unterschied-
lichen Altersgruppen blicken wir als Team mit 
ganz viel Motivation nach vorne auf 2024.
Wir sind sehr glücklich, als Verein die Erwei-
terung unseres Angebots auch dieses Jahr 
wieder fortführen zu können. Nach den tollen 
Erfahrungen in den Partnerstädten auf dem 
Abenteuer-Pur Europatrip 2023 haben wir 
nun eine ganze Freizeit mithilfe des Partner-
schaftsvereins Rheinbach-Kamenický Šenov, 
Tschechien, auf die Beine gestellt. Für unsere 
„großen“ TeilnehmerInnen geht es nach einigen 
Jahren Pause wieder in die südfranzösische 
Tarn-Schlucht, um dort Berge und Strom-

schnellen zu bezwingen. Für uns BetreuerInnen 
geht es im Fachbereich politische Bildung nach 
unserer Fahrt 2023 ins politische Berlin dieses 
Jahr ins Elsass zur Gedenkstättenarbeit und ins 
Europaparlament in Straßburg.
Aber nicht nur das Programm wird erweitert: 
Unsere Freizeiten haben sich 2023 so großer 
Beliebtheit erfreut, dass wir, wo möglich, die An-
zahl der Plätze erweitert haben. 
Viele positive Rückmeldungen der mit glänzen-
den Augen und tollen Erfahrungen zurückge-
kehrten TeilnehmerInnen – das ist unser Fazit 
für 2023 und das gilt es,  im nächsten Jahr noch 
zu toppen. Egal welches Abenteuer für euch das 
richtige ist – wir sehen uns auf dem Wasser, auf 
dem Berggipfel oder im Großstadtjungel. 
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Ihr wolltet schon immer einmal ins große Zelt 
der BetreuerInnen und bei einer Abenteuer-
Pur-Freizeit Kindern eine unvergessliche Zeit 
bescheren? Dann haben wir etwas für euch!
Für alle Interessierten ab 16 Jahren bieten 
wir jedes Jahr unsere Schulung für Betreuer- 
Innen mit dem Themenschwerpunkt Erleb-
nispädagogik an.
Wir beziehen gemeinsam ein Selbstversor-
gerhaus, in dem wir euch unsere erlebnispä-
dagogischen Leitgedanken und Arbeitswei-
sen in Theorie und Praxis vermitteln. 
Erfahrene und geschulte Teamer bringen 
euch das notwendige Handwerkszeug und 
den ein oder anderen praktischen Kniff bei, 
damit ihr als zukünftige BetreuerInnen gut 
auf unsere Freizeiten und Aktivitäten vorbe-
reitet seid.

12.01.—14.01.
ab 16 Jahre  
10—20
69 €
Selbstversorgerhaus

Schulung für
BetreuerInnen

Das bedeutet: 
• Planung von Freizeiten und Gruppenaktivi-

täten
• Anleitung und Durchführung von Spielen 

und Aktionen
• Kennenlernen von rechtlichen Aspekten in 

der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen 
Bei vielen praktischen Übungen habt ihr zu-
dem immer wieder die Möglichkeit, euer neu-
es Wissen anzuwenden und auszuprobieren.
Abenteuer-Pur-BetreuerIn? Aber sicher!

Kids in Action

Auch dieses Jahr bieten wir wieder span-
nende Abenteuer in den Osterferien an. Mit 
unseren sportlichen Tagesausflügen und 
kreativen Workshops werden die Osterfe-
rien abwechslungsreich und „Abenteuer 
pur“. Unser Programm mit Kultstatus bietet 
einen Besuch in der Robinson Jump Tram-
polinhalle, einen Ausflug in eine Kletterhalle 
und spannende Teamduelle im Rheinbacher 
Stadtwald. Auf dem Gelände unseres päda-
gogischen Zentrums bieten sich außerdem 
zahlreiche Gelegenheiten für  das gemeinsa-
me Spielen oder Turniere am Tischkicker und 
den Tischtennisplatten.
Wir als motivierte BetreuerInnen haben Lust 
mit euch eine coole Zeit zu verbringen! Also 
worauf wartet ihr noch? Meldet euch an und 
werdet zu Abenteurern!

2024
25.03.—28.03.
10—14 Jahre
Min. 15
79 €
keine

65



Willkommen in der böhmisch-sächsischen 
Schweiz im deutsch-tschechischen Grenz-
gebiet – ein echtes Naturparadies zum 
abenteuerlichen Staunen und Entdecken.
Nach Ostern beziehen wir gemeinsam mit 
euch für eine Woche unsere Basis in einer 
toll ausgestatteten Villa (Vila Šenov) in 
Rheinbachs Partnerstadt Kamenický Šenov 
(Steinschönau), in unmittelbarer Nähe des 
berühmten Nationalparks. Von dort aus tau-
chen wir ein in das Abenteuer der wildroman-
tischen Natur: majestätische Felsformatio-
nen und grandiose Aussichtspunkte warten 
inmitten der weiten Wälder auf uns. Überall 
ist das nächste Naturdenkmal nur einen Aus-
flug entfernt, genauso wie die Städte Prag 
und Dresden. Welches Naturdenkmal möch-
test du erklettern, welche Stadt erkunden? 
Wir entscheiden gemeinsam und genießen 
den Ausblick von der Bastei über die Elbe, er-
klettern den Herrenhausfelsen in Kamenický 
Šenov oder entdecken die Prager Burg. 
Geländespiele und Aktivitäten auf dem Ge-
lände unserer Villa und im Ort sowie ein mög-
licher Schwimmbadbesuch runden unser 
Programm ab. Kommt mit und wir machen 
gemeinsam die Natur zu unserem Abenteu-
erspielplatz! 

01.04.—06.04.
10—15 Jahre  
10—15
299 €
Selbstversorgerhaus

2024

17.05.—20.05.
10—15 Jahre 
15—35
149 €
Zelte

Kanu
Abenteuer
2024
Auf der Lahn

Nach dem Erfolg der letzten Kanutour wird 
es auch in diesem Jahr wieder ein Abenteuer 
auf dem Wasser geben – mit mehr verfüg-
baren Plätzen. Wieder nutzen wir das lange 
Pfingst-Wochenende, um mit dem Kanu die 
Lahn und Umgebung paddelnd zu erkun-
den. Die wilde Natur am Ufer, Stromschnel-
len, aber auch Wehre und selbstbedienbare 
Schleusen wollen entdeckt und bezwungen 
werden!
Unser Lager, das wir in der Nähe der hes-
sischen Stadt Solms errichten, bildet den 
Ausgangspunkt für unsere Unternehmun-
gen. Nach erlebnisreichen Stunden auf dem 
Wasser erwartet uns ein spannendes Abend-
programm mit Geländespielen, Stockbrot 
und gemütlichem Lagerfeuer, bevor es zum 
Schlafen in die Zelte geht. Natürlich haben 
wir Schwimmwesten für euch, und wasser-
dichte Packsäcke für die Sachen, die im Kanu 
transportiert werden. Während der gesamten 

Tour sorgt unser motiviertes Team für die 
Verpflegung. Wir sehen uns: tagsüber auf 
dem Wasser und abends im Lagerfeuerkreis! 
Um das lange Wochenende auszunutzen, 
erfolgt die Abfahrt in Rheinbach bereits Frei-
tagnachmittag, die Ankunft in Rheinbach ist 
für Montagnachmittag geplant.

Abenteuer im
Naturparadies –
Kamenický Šenov
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Vogesen – Natur Pur in Frankreich 

Stellt euch vor: Die Sommerferien 2024 sind 
endlich da und wir freuen uns auf eine aufre-
gende Reise nach Frankreich am ersten Tag 
der Ferien! Die folgenden neun Tagen werden 
wir gemeinsam die malerische Bergland-
schaft der Vogesen erkunden. Wir werden die 
Schönheit der Region in vollen Zügen genie-
ßen, einschließlich der grünen Berge, Seen, 
Hügel, der sonnigen Tage mit sportlichen Ak-
tivitäten und köstlichen Speisen. 
Unser Vereinsmotto „Abenteuer-Pur“ wird 
hier zur Realität! Wir werden unser Zeltla-
ger auf einem bewährten Campingplatz im 
Herzen der Vogesen nahe des Nationalparks 
aufschlagen. Von dieser Basis aus werden 
wir gemeinsam unser Tagesprogramm ge-
stalten. Die alten Schützengräben aus der 
Zeit des Ersten Weltkrieges, aber auch die 
Berggipfel, Wälder und Strände der Badeseen 
werden erkundet. Wollt ihr eine Wildwasser-
schlucht durchwandern oder an Gelände-
spielen im Lager teilnehmen? Wie wäre es mit 
einer Bergbesteigung - oder doch lieber ei-
nem kreativen Workshop im Lager? Wir wer-
den euch auf euren individuellen Abenteuern 
begleiten und wollen abends gemeinsam die 
Lageratmosphäre im Sonnenuntergang ge-
nießen, Marshmallows am Lagerfeuer grillen 
und Gruselgeschichten erzählen. Wir können 
es kaum erwarten, mit euch diese abenteuer-
liche Tour zu erleben.

06.07.—14.07.
Vogesen, Frankreich
8—14 Jahre  
10—21
399 €
Zelte

Vogesen
Natur Pur
2024
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16.07.—02.08.
Südfrankreich
13—17 Jahre  
Max. 21
649 €
Zelte

Sommer-
Jugendfreizeit
in Südfrankreich

2024

Sommer-Jugendfreizeit in Südfrankreich 

Jugendliche von 13 bis 17 Jahren aufge-
passt! Stellt euch gemütliche Ferienwochen 
vor, in der die Sonne auf eure Gesichter 
scheint, während ihr in das azurblaue Mit-
telmeer eintaucht, von hohen Sprungfelsen 
ins kühle Nass springt, durch faszinierende 
Canyons klettert und die Natur in ihrer vollen 
Pracht erlebt. Genau dieses Abenteuer erwar-
tet euch in Südfrankreich vom 16.07.2024 bis 
zum 02.08.2024! Es ist nicht nur eine Reise 
in ein bezauberndes Land, sondern auch eine 
Gelegenheit, neue Freundschaften zu schlie-
ßen und Erinnerungen zu schaffen, die ein 
Leben lang halten.
Lasst euch von der Schönheit Südfrank-
reichs verzaubern und stürzt euch in unver-
gessliche Tage voller Spaß, Abenteuer und 
einmaligen Erlebnissen!

Programmpunkte:
Canyoning: Rutscht, springt und schwimmt 
durch beeindruckende Schluchten. Adrenalin 
pur!
Kanutour: Paddelt durch malerische Fluss-
landschaften und entdeckt versteckte Ecken!
Meer: Sonnenbaden, Schwimmen und Chil-
len am azurblauen Mittelmeer!
Erkundungstouren in die wunderschöne Na-
tur und die Städte in der Umgebung!
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Die Sommerferien ziehen sich, und wie ver-
bringt man die letzten Wochen am besten? 
Mit viel Spiel, Spaß und Sonne - in unserer 
Zeltstadt! Auch 2024 geht unsere beliebtes-
te Naherholungsfreizeit in eine neue Run-
de. Zwei Wochen lang verwandeln wir die 
große Wiese im Rheinbacher Freizeitpark in 
ein großes Zeltlager und genießen mit euch 
die Ferien mit einem abwechslungsreichen 
Programm an kreativen und sportlichen Ak-
tivitäten. Hier ist für alle etwas dabei – die 
Zeltstadt bietet einen Mix aus zahlreichen 
Workshops sowie vielen Spiel- und Sport-
möglichkeiten im und um unser Lager herum. 
Euch erwarten spannende Tagesausflüge, 
bei denen ihr euch im Kletterwald, beim Som-
merrodeln oder auf Abenteuerspielplätzen 
und Freizeitparks austoben könnt. Natürlich 
dürfen auch Lagerfeuerabende mit Stock-
brot, Musik und gruseliger Nachtwanderung 
nicht fehlen, um den Tag gemeinsam aus-
klingen zu lassen. Wir freuen uns sehr auf 
zwei Wochen voller schöner Erlebnisse, Ac-
tion und Spaß mit euch!

Woche 1: 05.08—9.08.
Woche 2: 12.08.—16.08.
Freizeitpark Rheinbach
8—16 Jahre
Max.70 TeilnehmerInnen  
pro Woche
119 €
Zelte

Zeltstadt
2024

Gemeinsam 
für die Zukunft.
Jetzt Mitglied werden!

        02226 919-0             rb-voreifel.de

        facebook.de/rb-voreifel              instagram.com/rbvoreifel

www

genossenschaftlich

transparent

gemeinsam 
stark

lokal
regional

Einfach den QR-Code scannen 
und Mitglied werden!
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Industriestraße 35 · 53359 Rheinbach · Tel. 02226 - 4426 · www.holzbau-hommes.de

➢ Fachwerksanierung

➢ Dachgeschoss-Ausbau

➢ Altbau-Sanierung

➢ Ökologisches Bauen

Aachener Str. 17-19

53359 Rheinbach

Tel.: 0 22 26 / 900 94 30

Heimerzheim Rheinbach

Email: info@fahrschule-rang.de

Kölner Str. 29

53913 Swisttal-Heimerzheim

Tel.: 0 22 54 / 8 19 33

Hamburg
Tour

21.10.—27.10.
Hamburg
9—17 Jahre  
Max. 27
349 €
Selbstversorgerhaus

2024
Auf in den Norden!

Moin!
Die positiven Rückmeldungen von Euch Teil-
nehmerInnen sprechen für sich, und daher 
geht es mit Abenteuer-Pur auch dieses Jahr 
wieder in den Norden. Südlich der Großstadt 
quartieren wir uns in einem Selbstversorger-
haus am Waldrand mit Fußballplatz, großer 
Feuerstelle und Abenteuerspielplatz ein. Bei-
de Extreme – Natur pur und Großstadt – wol-
len wir mit euch voll ausnutzen: In der Ham-
burger U-Bahn „Mr. X“ jagen oder den Sumpf 
erkunden, Hafen und Speicherstadt unsicher 
machen oder Moorleichen nachspüren…
Euch erwartet garantiert ein erlebnisreiches 
Angebot, das wir mit ganz viel Adrenalin 
abrunden wollen: denn das Gruselkabinett 
Hamburg Dungeon oder der Freizeitpark Hei-
depark Soltau sind nicht weit…
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Abenteuer-Pur e.V., Gemeinnütziger Verein für Erlebnispädagogik 
Wadenheimweg 52, 53359 Rheinbach
0178 50 64 033
vorstand@abenteuer-pur.info
www.abenteuer-pur.info
Timo Weinmann
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Druckerei Engelhardt GmbH
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